Seit ?Jehn.jahren gibt es die ,Ambulante dkumenische Hospizhilfe Siegen” — Anspruch und Aufgabe:

Begleltu_ng am Ende des Lebens

Van Brigitte Wambsgang

Slnnsen- Sterben und Tod

ind fiir viele Menschen Ta-
bu-Thermen. Die Frauen und
Miinner, die sich im Verein
JAmbulante. Skumendsche
Hospizhilfe Slegen” engagie-
ren, elzen sich damit t!'g
lich auseinander: Sie beglei-
ten Todkranke bis zum Ab-
schied und stiltzen die An-
gehirigen Dievom Versin -
inithierte Hospizwoche™
wom 4. bis 10, November
steht unter dem Leltwork
wMenschemwilirde bis zum
Schluss™?

Seit zelin Jahren gibd es die
JAmbulante  Gkumenksche

Hospizhille®, [Viele verwech:- -

seln uns mit dem ambulinien
Diignst des Hospdees am jung-
Silling-Erankenhans”, stellt
Yomsileende Gerit  Eberner-
Grels Elar, Anfangs war asel-
ne Gruppe, die sich regelmi-
Big traf = 2001 wurds daraus
gin  eingetragensr  Verein,
Mittlerwetle: hat dieser sund
G0 Mitglleder, etwi 40 arbel-
fen alktiy it

Mitgllgder zwischen
25 und 70 Jahren

Wer st dagy beredt, Tods
kranke auf farem detzten Weg
zu  begloiten? ©  Erstaunlich
viele jumppe Menschen — umnse-
rie MitgHeder sind awischen
25 und F0 Jahre aft", metnd
Vorstandsmitghied  Ebeshmed

-stinlichen Erfahru

Freamndt, Er §it mdt 68 einer dor
Altesten. Viele: entschlicfen
sich anfgrund diner wehr per-
1mig Ser-
ben und Fod amar Mitachest,
sagt e Manche hitien elnen

pilegeraden Beraf und wilrden -

verisichen, die Erfahrungen
ans do Versinsashedt dort ine

“ gubringen:

Bewor man Schwetsikranks
und  Sterbende betrenen
kann;  muss  man | Aushil-
dungskuirse im Hows der Card-
tas an dor Haardtsteade bese-
chen. , Man kann nicht sefor
cinen Steebonden hogleiten®,
crklErt Gerrit Ebener-Crreis, In
den Bursen geht es auch um
Selbsterfahring - datum; ob
mian cen Gedanken an deayed-
genen Tod sulisst, Umnd ol
fnan die Grenzeder Befaithar-
kelt kennt, [He Vorsitrende:
aidan muss Mihe zulassen -

JAuchLachen moss sein, sigen Gerrit Ebener Greis und Eberhard
Freundt. £ macht stark fir die Aufgabe,

{WR-Eild: Hg, Siemon)

aber eine pewisse Distanz st
wichtig."" LUnd Eberhard
Friundt erganzt: Wenn ichy
mich indben Strodel der Trau-
figkedt hineineilen lasie, hin
fch Keine grofe Hille® Wos
allerdings nichikbediate, dass
e micht ikt e el den

monathchen Gruppentrelien:

werden: die Erfafirungen der
cinzelnon - Botreuer anfgear-
beedrets |, s brauchen wir, um
ung selbst sulzsiangen,” !
LEuhdnen, an
beglelten® - so cdefinferen die
Yerelnsmitgliederihne ¢hren-
amtliche Arbeit. Dic Frauen
und twenigen) Manner kim-
mern sich jewells wm' cinen
Menschen: am Ende selnes

Lebens®, wie she os menaoe,
Sl hitren den Schwerkranken -

und Sterbenden o, 00 ma-
chien ste noch ein Stack Elo-

graficarbr|t®, sagt Gerrit Ebes

on und-

FHerEelL, Ein Manr hat Elw.:rt-

!.

hard Freundt ke vor seingm HOSPIZWOCHE

Tewd' anvericaut, dass: e Im
Erieg einen Mendchen er-
schossen hat, well dieser
50038t sednen Kameraden geta:
Eet-hiltte: L Er wollte sichi das
von der Seele redin.

Zeit nutzen, um.
Abschied zu nehmen

e Elelerinnen und Helfer
vout der ambatanten Hoapla-
hilfe  siteen . wachendd am
Baetk, wenn esgevalinschi
wird” ‘und helfen, ,Bnaerle-
digtes abguschiiefion® Vor al-
lEm wollen e dazu beitn-
gen, dass Menschen in Wikrde
al-:dmn kinnon. Wir haolien
zum Beispiel, wenn sic noch
ein Patiententestamient mi- «
chen méchten, S Auch die An-
gelhvirlpen, von denen ale in
den melsten Fillen sm Hilfe
geheten werden, kinnen sie
entlasten.  Gerrit Ebenert
Girels:  Manche wollen. =n-
fach nur mal schlafen.”
s bietot iach ein Traver-
caft an.

Dl Begheiiun dhausen
manchmal nae L'EL'[}EII Tag,
rarchimal eine Woche. JEin-
malhtbe:theh:cnlmkumm-
kranken wel Jahre betreut”,
eraihit Eberhardt  Freundt,
Manchmal wilnschen sivh die
Mitgliedor | der Hos IﬂuIJF&;
dassman ste frither ruft: JDas
Sterben wind' odt w:nltﬁnq,'l
pan potet die Zeit-nkcht zum
Abschiednehmen.”

e

Wiirde bis
zum Schluss

M4 November, St Masi-
en-Krankenhaus ab 11
Uhr: Erdffnung der Fo-
toausstellungiober dis
Hosplzarbeit, ..

W5, Kovemaer, 5t Mari-
er=Krankenhaus, 5.
0G, 19.30 UNE: Vor-
1rag,mll. Deskussion; .
Warum die HHI::hE‘[‘I+ i
wilrde kmim |' -wiheder

en-Krankenhaus, 5.
105, 19030 Uhr, Themas
Mmsdnmﬁde.his

Iﬁuﬂnm ;. Mavem:
ber, Gameindehaus 5t,
Peter-und-Paul, ab- 14
Uhr: Menschenwtirde
'bis zum Schiuss = auch
mit Demenz. Fachta-
gmg Caritas-Verband

CEen stedn.

[ L Nu'.rember. Kath:
Kirche 5t. Joseph, 19
Lthe: Okumen
Gotiesdisnst,

W10 Movember, Ev.
MartinitKirche, 17 Uhr:
Benefizkonzert, Ensem- -
b Cantemis, -

W infos: &= 0271387038

W ipendenkonto;
kasie Stegen: BL
460 50007, Konpto-
Numimmer 122 43 02




