Ein Abenteuer

Mein Weg wird nicht immer bequem sein.
[ch musg innere Kontinente durchqueren.
Angste und Situationen bewsltigen,

mich den Hinderniggen gtellen,

denen ich immer wieder ausgewichen bin.

[ch werde mich klein und verloren fuhlen,
ich werde bangen

und die Ungicherheit des Lebeng piiren.
Aber eg liegt an und in mir,

diese Wege mit echopferiecher Kraft

zu gehen,

auch aug den echwereten Wegen L e b e n S _We g e

ein Abenteuer deg Reifeng

und vielleicht gogar des Glicke zu machen. ... und es geht weiter!

Ulrich Schaffer ) .
Ein Angebot fur trauernde Menschen

Informationen

Koordinationsstelle fuir Irmgarteichen - Sonnenweg
Ambulante Hospizarbeit beim

Caritasverband Siegen-Wittgenstein e.V. Samstag, den 27.09.2025
Numbachstralle 30

57072 Siegen 14:30 Uhr

Mobil: 0160/99494056

E-Mail: Zwei Partner ein Ziel

koordination-hospizarbeit@caritas-siegen.de
\/ g
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Gemeinsam unterwegs

Die Ambulante 6kumenische Hospizhilfe
Siegen e.V. in Kooperation mit der
Koordinationsstelle fur Ambulante
Hospizarbeit beim Caritasverband Siegen-
Wittgenstein e.V. |adt Trauernde, die einen
nahestehenden Menschen verloren haben, zu
einer gefuhrten Trauerwanderung ein.

Gemeinsam unterwegs und ins Gesprach
kommen, gemeinsam schweigen oder auch
weinen. Beim Laufen in der Natur und im
Austausch mit anderen Trauernden kénnen
Sie neuen Mut und Kraft fir den Alltag
schopfen und neue Impulse fir den ,eigenen
Trauerweg" finden.

Erfahrene Mitarbeitende der Ambulanten
O6kumenischen Hospizhilfe Siegen e.V.
unterstiitzen die Gruppe als
Gesprachspartnerinnen.

Informationen

Termin:
Samstag, 27.09.2025
14.30 Uhr

Treffpunkt:

Kath. Kirche St. Cacilia
Glockenstr. 12

57250 Netphen/Irmgarteichen

Dauer: ca. 2,5 Stunden.

Strecke: ca. 7 km, gut begehbare Wege
Die Wanderung wird von ehrenamtlichen
Mitarbeitenden der Hospizhilfe begleitet.

Ausklang

Anschlieend besteht die Mdglichkeit, den
Nachmittag bei einer Tasse Kaffee ausklingen zu
lassen.

Die Kosten fur den Verzehr sind selbst zu
tragen.

Veranstaltungskosten entstehen keine.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!
Bitte auf geeignete Kleidung und festes
Schuhwerk achten.

Die Wanderung findet auch bei
Regenwetter statt.

Spendenkonto

Sparkasse Siegen

Kontonummer: 79 0 79

IBAN: DE 42 4605 0001 0000 0790 79
BIC: WELADED1SIE



