
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lebens-Wege 
… und es geht weiter! 

 
Ein Angebot für trauernde 

Menschen 
 

 

 
Wandertermine 2026 

 

 

 

 

 

 

 

„Ich habe viel nach hinten gesehen,  
wollte nicht nach vorne schauen, (…)  
Wollte begreifen, was passiert ist,  
mir überlegen,  
wie und ob ich weiter machen soll. (…) 

Es ist mein Weg,  
den ich zurückgelegt habe.  
Ich schaue mittlerweile fröhlich  
nach vorne und sehe mit zunehmender 
Dankbarkeit zurück.“ 

(Martin Kreuels 2016, 
 „Und das Leben geht doch weiter 

 

 

Informationen 

 

Koordinationsstelle für  

Ambulante Hospizarbeit beim  

Caritasverband Südwestfalen 

Numbachstraße 30 

57072 Siegen 

 

 

Telefon 0271/23602-67 

Mobil: 0160-99494056 

E-Mail:  

m.ermes-soleymani@caritas-suedwestfalen.de 

 
 

 

 

Alle Termine sind unter Vorbehalt. 
Änderungen entnehmen Sie der Presse 
oder unter 

www.hospizhilfe-siegen.de  

www.caritas-siegen.de  

www.facebook.com/HospizhilfeSiegen  
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Lebens-Wege 
 

Die Ambulante ökumenische Hospizhilfe Siegen 

e.V. bietet, in Kooperation mit der 

Koordinationsstelle für Ambulante Hospizarbeit 

beim Caritasverband Südwestfalen, geführte 

Wanderungen für Trauernde, die einen 

nahestehenden Menschen verloren haben, an. 

Gemeinsam unterwegs und ins Gespräch 

kommen, gemeinsam schweigen oder auch 

weinen. Das Laufen in der Natur und der 

Austausch mit anderen Trauernden, kann ein 

hilfreicher Schritt auf dem eigenen Trauerweg 

sein, um neue Kraft und Zuversicht für den 

„eigenen Lebens-Weg“ zu finden. 

 

Ehrenamtliche Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen 

der Ambulanten ökumenischen Hospizhilfe 

Siegen e.V. unterstützen die Gruppe als 

Gesprächspartner-/innen. 

 

 

 

 
 
Wandertermine 2026 

 

28.März 2026   14:30 Uhr 

Breitenbachtalsperre 

Treffpunkt:  Wanderparkplatz 

Altes Wärterhaus, Talsperrenstraße 46 

57271 Hilchenbach 

 

30.Mai 2026     14:30 Uhr 

Eremitage 

Treffpunkt: Wallfahrtskapelle  

Eremitage 6 

57234 Wilnsdorf 

 

25.Juli 2026       14:30 Uhr 

Trupacher Heide 

Treffpunkt: Wanderparkplatz 

Wasserhaus Alchen 

Im Seifen/Richtung Niederholzklau 

57258 Freudenberg-Alchen 

 

26.Sept.2026      14:30 Uhr 

Dautenbach 

Treffpunkt: Wanderparkplatz 

Dautenbach 

Weidenauer Str. 2  

57250 Netphen 

 

28.Nov. 2026      11:00 Uhr 

Breitenbachtalsperre 

Treffpunkt: Wanderparkplatz 

Altes Wärterhaus, Talsperrenstraße 46 

57271 Hilchenbach 

 

 

 

 

Ausklang 

 

Anschließend besteht die Möglichkeit, den 

Nachmittag bei einer Tasse Kaffee  

ausklingen zu lassen.  

Die Kosten für den Verzehr sind selbst zu 

tragen. 

Veranstaltungskosten entstehen keine.  

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.  

 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich! 

Bitte auf geeignete Kleidung und festes 

Schuhwerk achten.  

Die Wanderungen finden auch bei  

Regenwetter statt. 

 

 

Spendenkonto  

 
Ambulante ökumenische Hospizhilfe Siegen e.V. 
 
Sparkasse Siegen 
IBAN: DE02 4605 0001 0001 2243 02 
BIC: WELADED1SIE 

Bitte geben Sie Ihre Adresse an, um eine 

Spendenquittung zu erhalten. 

 


